ACTIVITE D'INFORMATION
SUR LES

METIERS MARITIMES

14 OCTOBRE 2026
9HOO A 11HOO

CAHIER DE
PROGRAMMATION




PLONGEZ AU COEUR DE L'UNIVERS
FASCINANT DES METIERS MARITIMES!

Des carriéres a découvrir

A terre comme en mer, découvrez des carriéres stimulantes
qui offrent des conditions de travail avantageuses et
d'excellentes perspectives d'emploi.

e

Des témoignages inspirants

Soyez a l'écoute des professionnels passionnés qui vous
feront vivre une immersion au coeur de leur quotidien, de
leur parcours et de ce qui rend leur métier si unique.

e

Un secteur riche en possibilités

Enrichissez votre connaissance d'un secteur essentiel a
I'économie québécoise et offrant des formations et des
carrieres adaptées & des profils et des intéréts variés.

e

Des outils d'accompagnement concrets

Repartez avec des ressources utiles qui faciliteront
laccompagnement des jeunes en réflexion et des adultes en
transition prodessionnelle.

et

FORMULAIRE D'INSCRIPTION



https://www.csmoim.qc.ca/fr/formulaires/formulaire-inscription-activit%C3%A9-information-m
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9HO5 A 9H25

Jimmy Bédard, cisep.

Institut maritime du Québec

OH25 A 9H45

Simon Breault, cuisinier de navire

Desgagnes

9H45 A 10HO5

Jessika Brisson, tech. en architecture navale

Concept Naval

I0OH15 A 10H35

Carolanne Beaudoin, matelot

Groupe Océan

JOH35 A 10H55

Hermex Fassinou, coordo. de projets

Desgagnés Logistik Valleyfield




Jimmy Bédard
clsep.
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Jimmy Bédard est cis.e.p. & IMQ depuis 10 ans.
Son travail consiste & présenter les programmes
d'études de I'Ecole nationale & travers les écoles
de la province en animant des activités, des
ateliers et des kiosques aupres de personnes de
tous ages.

Il détient une vingtaine d'années d'expertise en
milieu scolaire, dont 14 en tant que c.o. et cisep.
auprées d'une clientéle jeune et adulte. Il est
également titulaire d'une maitrise en sciences de

l'orientation et d'un certificat en communication de

Université Laval.

Simon Breault
cuisinier de navire

Diplémé en 2005 de IEcole hoteliere et
d'administration de Laval en cuisine d'établissement,
Simon Breault débute sa carriére de cuisinier &
Terrebonne.

Apres plusieurs années dans le domaine, les
conditions de travail difficiles l'incitent & retourner
au cegep. puis & entreprendre des études en
littérature a lUQAM.

En 2016, aprés un séjour aux lles-de-la-Madeleine, il
découvre la voile, les métiers de la mer et le goGt de
simplanter dans cette région. Grace au soutien du
programme Cabestan d'EcoMarris, il obtient les
certificats necessaires pour devenir chef cuisinier de
navire, metier qu'il exerce depuis 2018.

Apres des contrats réalisés a la Garde cétiere a
Québec, sur un navire de croisiére, sur des
remorqueurs dans ['Arctique et a bord de cargos sur
les Grands Lacs, il occupe désormais un poste
permanent chez Desgagnés a bord d'un pétrolier qui
approvisionne la raffinerie de Lévis en provenance
de Montreal.

Récemment, il a supervisé un cuisinier stagiaire et
offert des formations de perfectionnement a
d'autres cuisiniers de navire de la compagnie.
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Jessika Brisson

technicienne en
architecture navale

CONCEPT
NAVAL

Native de Rimouski, Jessika Brisson découvre le
domaine maritime lors d'une visite de IITMQ avec
son école secondaire. C'est le déclic qui laméne a
entreprendre sa formation en architecture navale
en 2004, gu'elle compléte en 2007.

Depuis, Jessika a bati un parcours riche et
diversifié dans lindustrie maritime. Au fil de ses
expériences chez Méridien Maritime, Groupe
Océan et Concept Naval, elle a participé & de
nombreux mandats de conception, de
construction, de modification et de réparation de
navires. Elle a notamment contribué & la
construction de navires et de fraversiers,
développant ainsi une expertise concrete qui
lameéne a intervenir sur des projets aux realites et
aux défis fres variés.

Apres un premier passage chez Concept Naval de
2009 a 2016, Jessika réintégre l'équipe en 2020,
forte aujourd'hui de pres de 20 ans d'expérience
et d'une passion maritime qui ne s'est jamais
essouflée.

Carolanne Beaudoin
matelot

OCLAAN

« Ancienne secrétaire, je me suis rendu compte que
la routine ne me convenait plus et que javais
limpression de stagner. En discutant avec mon
beau-pére, ancien militaire d'infanterie, il m'a dit :
"Pourquoi n'irais-tu pas travailler sur des bateaux?" ».

Apreés quelques recherches, Carolanne Beaudoin
a découvert le DEP en matelotage offert & St-
Romuald. Elle s'est inscrite, puis a réussi tous les
examens haut la main. Tout au long de sa
formation, elle a su qu'elle était & sa place.

« Pour le moment, aucun autre emploi ne
m'intéresse, car méme aprés 5 ans comme matelof,
je suis encore en lune de miel avec ce métier! C'est la
meilleure décision de toute ma vie. »



HermeXx S. Fassinou

coordonnateur
de projets
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Originaire du Bénin, Hermex S. Fassinou est
dipléme de la cohorte 2026 en Gestion des
opeérations et de la chaine logistique de IMQ.

Aprés une premiere carriere qui semblait '€loigner
de son domaine de préedilection dans son pays
d'origine, il choisit de poursuivre son parcours au
Québec afin dapprofondir ses connaissances et
de relever de nouveaux défis. Cette expérience Iui
permet de renouer avec le secteur maritime, un
milieu qui le passionne en raison de la diversité des
possibilités quil offre, la complexité de ses
opeérations et son réle essentiel dans les chaines
d'approvisionnement.

Aujourd’hui coordonnateur de projets chez
Desgagneés Logistik, au Port de Valleyfield, il evolue
au coeur des opérations portuaires, ou il met a
profit ses connaissances en logistique, en
coordination et en gestion de projets pour
contribuer au bon fonctionnement des activités
maritimes.

MERCI| A NOS
PARTENAIRES
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LE BATEAU!

EMBARQUE ET
DECOUVRE LES METIERS
DE L’ INDUSTRIE MARITIME

B de lindustrie martime

EMBARQUE.CA
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